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LIPA W POEZJI

Kolysz mi si¢ kolysz,
Kotysko lipowal!
Niechaj cig, Jasiericu,
Pan Jezus zachowa!
Kolysz mi sie, kolysz,
Kotysko pleciona...
P6ki nie wysnuje
Niteczki z wrzeciona...
Kolysz mi sie, kotysz,
Kolyseczko z tyka...
Na goscincu tuman,

Z wiatrem gra muzyka...
Kolysz mi sie, kolysz,
Kotyseczko biafa...

A ja sobie pojde,
Gdzie ja bede chciata...

Maria Konopnicka (1842-1910)
»Kolysz mi si¢ kotysz”

Lipo zielona, drzewo ojczyste,
Co do mnie kwiaty strzasasz zlociste

I cieni daleki rzucasza dookota —
Drzewo rodzinne, ozdobo siota:
Twoich galezi mnogie ramiona

Jako stowianskie nasze plemiona

W jednym pniu silnym w ziemi sie tacza,
Jeden kwiat sypig i miody sacza.

Gdy Niemiec z ciebie skdre obdziera,
Gdy cie waragska rabie siekiera,

Ty jednak silna w nastepnym lecie
Znowu toz samo rozrzucasz kwiecie.
Ludy stowianskie toz my podobnie
Jak nasza lipa rostagc nadobnie

Przetrwali dlugie dziejowe burze
Pioruny, grady i wichry duze.

Teofil Lenartowicz (1822 -1893)
»Na lipe stowiariskg”

Jaki$ zwigzek musi by¢ miedzy poetami

A pomiedzy starymi polskim drzewami!

Kt6z nie zna owej lipy od Czarnego-Lasu

Pod ktdra Kochanowski zazyl tyle wczasu?
Wszak kazdy z poetéw wznawiat pamie¢ milg
Owej lipy w narodzie, a iluz ich bylo?

Wincenty Pol (1807-1872)
»Gaweda”

cigg dalszy na nastgpnej stronie

Taki obrazek mozemy zobaczy¢ w lesie natural- 8
nym: kilka pokolen lipy w jednym miejscu. Naj-
starsza, nieistniejaca rosta w srodku tej grupy (na
zdjeciu - oznaczenie elipsa); widoczne dwie gru- =SS
be lipy to jej stare odro$la.

U ich podstawy wyrastajg juz kolejne...

Wegetatywne odnowienie umozliwia lipie trwanie w tym
samym niemal miejscu przez setki, a moze nawet tysiace lat.

U podstawy starych lip wyrasta cza-
sem nawet kilkaset matych odrosli.
Co wiecej, niektore z rozwijajacych sie
pedéw wyrastaja ponad powierzchnie
gleby nawet 5 metréw od macierzy-
stego drzewa! Mlode lipy, przycisnie-
te do ziemi przez padajace drzewa,
tatwo zakorzeniaja sie i wypuszczaja
nowe, pionowo rosnace pedy. Sporo
takich lip wyrosto np. w oddziale 400
w Bialowieskim Parku Narodowym
po katastrofalnych wichurach w la-
tach 1982 - 1983. Wegetatywne odno-
wienie umozliwia lipie trwanie w tym
samym niemal miejscu przez setki,
a moze nawet tysigce lat.

Zachowanie ciaglosci wigzek przewodzacych
miedzy korzeniami a galeziami nawet na czeéci
zmurszalego, potamanego pnia pozwala trwaé §

drzewu przez kolejne lata. !




Lubie zakrety skalistych ustroni,

I wont miodowa, ktora lipa roni;

Ale najcudniej $wiat mi si¢ uklada,

Gdzie droga Wilija w me ramiona pada...

Wincenty Pol (1807 -1872)
»Do Niemna”

Lubilem lipe co pod stawnym Janem

Cien rozstrzelony zbierala pod siebie

I co rok miodu obdarzata dzbanem

Nie wymyslnego w zadzach i potrzebie,
Co byla drugim poetéw mieszkaniem
Glo$na stowikéw - szpakéw narzekaniem,

Pod ktorg nieraz blyszczat dzban na stole,
Co tak wysoko niosta czota wianki,

Jakby ze dworu wygladata w pole

Na przyjazd pana lub panskiej kochanki,
Co nan szmerami stodkich ust dziewicy
Szumiata cicho, pelna tajemnicy...

Ta lipa dla nas, jak Partenon grecki,
Ma pelno smutku niewymdwionego.

Juliusz Stowacki (1 809-1 849)
»Podréz do Ziemi Swigtej z Neapolu”

W Puszczy Bialowieskiej wielokrotnie dochodzito do walk samotnych zubréw i niedzwiedzi.
Motyw ten mozna odnalez¢ w rzezbach wykonywanych w drewnie lipowym przez miejscowych
artystow. Ta na zdjeciu wykonana zostala przez mieszkarca Bialowiezy Sergiusza Dowbysza.

Czlowiek od dawna wykorzystywat
lipe gospodarczo: darto z niej tyko na
tapcie, powrozy i maty, odpowied-
nio przygotowanej kory uzywano do
krycia dachéw, kwiat lipowy zbierano
jako lekarstwo, a za posrednictwem
pszczol drzewo to dostarczato cenio-
nego miodu. W Puszczy Bialowieskiej
zbierano go podobno juz w XVI wie-
ku. Mi6d lipowy jest uwazany za jeden
z najlepszych pszczelich produktow.
Po krystalizacji powinien on mie¢ jas-
ng, bialozolta do zlocistozottej barwe
i ostry, lekko gorzkawy smak. Miekkie
drewno lipy tatwo poddaje si¢ obréb-
ce, jest wiec cenione w rzezbiarstwie.

HOROSKOP EGIPSKI

Wedlug wierzen popularnych w starozyt-
nym Egipcie, kazdy znak zodiaku dzielit si¢
na 3 dekady, te za$ odpowiadaly sobie w od-
powiednio nastepujacych odcinkach czaso-
wych. Obok utrwalonych w literaturze nazw
znanych nam juz od tysiacleci, astrologowie
egipscy reprezentujacy nurt przyrodniczy
odkryli zwiazek pomigdzy charakterem
czlowieka a wlasciwo$ciami drzew. Ta wie-
dza faczy ich z celtyckimi druidami.

LIPA

(20.04. - 30.04., 3.09-12.09.,1.01.-10.01.)
Lubisz kontakt z przyrods, dobre jedze-
nie, cenisz sobie czulo$¢ i delikatno$¢. Od
partnera oczekujesz wierno$ci, stalosci
i spokojnej egzystencji u jego boku. Juz
jako dziecko lubita§ oszczedzaé. Prawdo-
podobnie nieswiadomie odkladalas drob-
ne pieniadze, na ich bazie prébujac zlozy¢
podwaliny pdzniejszej egzystencji. Nie wie-
rzysz w mito$¢ od pierwszego wejrzenia,
najpierw musisz si¢ do kogo$ przyzwyczaié,
przekona¢, dopiero potem mozesz mysle¢
0 uczuciu. ZRODLO: WWW.MLODEJPARZE.COM

Brama wejéciowa (dolne zdjecie) na teren Parku Palacowego Bialowieskiego Parku Narodowego
zbudowana jest z drewna sosnowego, natomiast wieniczaca jg gtowa zubra (gérne zdjecie) z drewna
lipowego. Autorem tej rzezby jest mieszkaniec Biatowiezy Sergiusz Dowbysz.
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Kedy szeleszcze

Lipa w kwiecie,

Gdzie z mitym swym siedziatam wraz,
Odnajdziecie,

Bo zmigte kwiaty pomna nas,

Z lasku plynat stodki $piew
Tan-da-ra-daj!

Stowik nucit posrod drzew.

Leopold Staff (1878 -1957)

»Stowik zaufany”

Odkad dla Muz i wlasnej powaznej igraszki,

W chiodnym cieniu ochronnej lipy czarnoleskiej

Wyépiewale$ na lutni swej pieéni i fraszki,
Pogodna sztuka wiazac rym krolewski:

Od czterech wdzigcznych wiekéw i dla wiecznej chwaty,
Zlotej jak miod natchniony w twym pisanym dzbanie,

Wiszystkie kwitnace stodko lipy w Polsce calej
Pachng imieniem twoim, Kochanowski Janie!

Leopold Staff (1878 -1957)
»Lipy”
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PRAKTYCZNA LIPA...

W wyniku przeprowadzonych wspoélczesnie szczegétowych analiz chemicznych okazalo sie, ze kwiaty
lipy zawieraja liczne flawonoidy, olejek eteryczny oraz znaczne iloéci cukréw, substancje $luzowe, fi-
tosterole, garbniki i wiele kwaséw organicznych. Substancje te dzialaja przeciwgoraczkowo, napotnie,
ostaniajaco i przeciwskurczowo, a takze - lekko moczopednie i zélciopednie. /.../ Kwiaty lipy sa takze
skutecznym $rodkiem regenerujacym po diugotrwalej pracy umystowej, w stanach nadmiernego napie-
cia nerwowego oraz przy zawrotach glowy i trudno$ciach w zasypianiu.

W przemyséle kosmetycznym wyciagédw z kwiatéw lipy uzywa sie do produkgji lotionéw, kremow, szam-
ponéw i odzywek. Dzialaja one zmiekezajaco i oczyszczajaco, szczegolnie na cere suchg i wrazliwg, ktéra
chronig przed podraznieniami. Dodaje si¢ je réwniez do wielu kosmetykéw przeznaczonych dla skéry
sklonnej do alergii. Szampony do wloséw wytwarzane z udziatem wyciggéw z kwiatéw lipy nadaja im
potysk, migkkos¢ i puszystos¢, a takze przyjemny, miodowy zapach.

Suszonych kwiatéw lipy w wielu krajach zachodniej Europy, zwtaszcza we Francji, uzywa sie czesto jako
smacznej i zdrowej namiastki herbaty. Sa one réwniez cennym komponentem przy wyrobie niektorych

gatunkow likieréw i koniakow.

Przedstawienie piety znajdujace si¢ na jednym z na-
grobkéw bialowieskiego cmentarza wykonane jest
z drewna lipy.

} Jednym z najbardziej znanych obiek-

tow wykonanych z drewna lipowe-
go jest oftarz w Kosciele Mariackim
w Krakowie autorstwa Wita Stwo-
sza. Figury osiagajace 280 centyme-
trow wysokosci rzezbiono w pniach
lipowych. Dawniej z drewna lipo-
wego wykonywano naczynia i drob-
ne przedmioty uzytku codziennego,
a dzi§ uzywa si¢ go najczesciej do
wyrobu pamigtek, miedzy innymi fi-
gurek zubra. Z drewna lipy uzyskiwa-
no wysokiej jakosci wegiel drzewny,
przydatny do rysowania, polerowania
metali i wyrobu prochu strzelniczego.
Napar z kwiatow lipy stosuje si¢ prze-
de wszystkim w stanach goraczko-
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(oprac. Teresa Lewkowicz-Mosiej) ZRODEO: WWW.AWYMIAR.PL

wych w niektérych chorobach zakaz-
nych: anginie, grypie, przy zapaleniu
gardla i oskrzeli, oraz w tzw. przezie-
bieniach, jako $rodek napotny. Czasa-
mi réwniez jako $rodek moczopedny,
uspokajajacy i poprawiajacy apetyt,
a nasiona lipy wykorzystuje si¢ do
okladéw przy krwawieniach z nosa.
Z nasion otrzymuje si¢ wysokiej jako-
$ci olej jadalny.

Liczne gatunki i kultywary lip sa
sadzone jako drzewa ozdobne. Przy-
czynily sie do tego ich wartosci uzyt-
kowe, a takze regularne, szerokie
korony, stosunkowo szybki wzrost
i fatwos¢ z jaka przyjmuja si¢ po prze-
sadzeniu, nawet bez wcze$niejszego
szkotkowania. Niestety, drzewa te sa
wrazliwe na suche, zanieczyszczone
powietrze oraz zasolenie gleb i z tego
powodu szybko zamieraja w warun-
kach miejskich. W parkach i przy uli-
cach w Bialowiezy oprocz lipy drob-
nolistnej mozna spotkac trzy gatunki
z tego rodzaju nierodzime w Puszczy:
wspomniang juz lipe szerokolist-
ng, lipe krymska, pozno kwitnaca,
o ciemnozielonych, silnie blyszcza-
cych lisciach, oraz pochodzaca z po-
tudniowo-wschodniej Europy lipe we-
gierska o lisciach spodem gesto biato
owlosionych, w czasie upaléw i suszy
ustawiajgcych sie pionowo. W Parku
Dyrekcyjnym mozna ponadto zna-
lez¢ dwie odmiany lipy szerokolistnej
- “Vitifolia’ o lisciach nieco klapowa-
nych, przypominajacych ksztaltem li-
$cie winoroéli i ‘Laciniata’ o blaszkach
nieregularnie postrzepionych.

WOJCIECH ADAMOWSKI
Bialowieska Stacja Geobotaniczna
Uniwersytetu Warszawskiego

ZDJECIA: A. KECZYNSKI

Z mlodych lip darto tyka (kora) i tubia (cienkie
pasy drewna). Lyko stuzylo do wyplatania fapci,
toreb (koszalek) i krecenia powrozéw; z tubidw
wyplatano koszyki, kotyski i przewiewne naczy-
nia. Na gérnym zdjeciu - fragment splotu kolys-
ki z tubiéw. Na dolnym - tapcie z tyka.
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Wirdd lip rosnacych w miastach spotka¢ mozna
lipe srebrzysta, wydzielajaca najintensywniejszy
zapach ze wszystkich gatunkow lip.

LIPE SNILES?

Lipa (drzewo lub kwiecie) symbolizuje w ogélnos-
ci harmonie i pokdj, w konsekwencji za$ szcze$liwa
przyszlos¢. Szumigca lipa zapowiada pomys$lng wia-
domoé¢... ZRODLO: WWW.SEN-SENNIK.PL

$ni¢, ze si¢ widzi lipe — twoje zycie bedzie beztroskie,
szczescie

wspina¢ sie na lipe — pragnienia twe zostang spel-
nione

zbiera¢ kwiat lipy — niedomaganie

gotowac lekarstwo — wyzdrowiejesz

ZRODLO: WWW.SNIMY.PL

pi¢ esencje lipowa — choroba

Lipa (kwiaty)

jestes owiany tajemnica

wdycha¢ ich aromat - tajemnica wyjdzie na jaw
ZRODLO: WWW.SENNIKOWO.PL

Lipa (drzewo)

widzie¢ - odpoczynek, rado$¢, mite towarzystwo

— to wszystko juz wkrotce umili ci Zycie

slysze¢ jej szum — zapowiedz waznych wiadomosci
ZRODLO: WWW.SENNIK.BIZ




